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Schwitzen mit Stil 
Neueröffnung Aquarena Sauna  
 
26.08.2019. Pünktlich zur Saunasaison wird nach dem 5- monatigen Gesamtumbau der neu konzipierte 
Bereich eröffnet. Im 1. Obergeschoss und im Galeriegeschoss sind drei Saunen, zwei Dampfräume, ein 
Gradierwerk und verschiedene Ruhebereiche entstanden. Im Aussenbereich ermöglichen das randlose 
Kaltwasserbecken und die Panoramasauna einen sensationellen Ausblick auf die Parklandschaft. 
Stimmige Farben, hochwertige Materialien und raffinierte Details schaffen eine wohlige Atmosphäre. Ab 
8. September 2019 ist die Aquarena Sauna täglich für Gäste ab 16 Jahren geöffnet. Ab Oktober 2019 finden 
monatlich Saunaabende exklusiv für Frauen statt. 

Das moderne Saunaerlebnis ergänzt das vielseitige Angebot rund um die stärkste Schwefelquelle der Schweiz. 
Marcus Rudolf, Direktor Bäder und Technik freut sich auf die Eröffnung: «In Zusammenarbeit mit renommierten 
Architekten und Fachpersonen ist ein fantastischer Sauna- und Wellnessbereich entstanden. Die stilvollen 
Materialfusionen und besonderen Bauten, wie etwa der Dampf-Eventraum, der in dieser Zusammensetzung 
einmalig ist, vervollständigen die Wohlfühloase im Bad Schinznach in einzigartiger Weise».  
 
Schwitzen mit Aussicht 
Drei echtfinnische Blockbohlensaunen aus Massivholz sind in der Aquarena Sauna neu gebaut worden. Zwei 
Saunen haben im Innenbereich und eine auf der Aussenterrasse Platz gefunden. Die Ofenstellen sind mit grün 
schimmerndem Verde-Andeer-Schiefer ummantelt. Das Holz verströmt einen unvergleichbar natürlichen Duft. Ab 
Oktober finden in der Panoramasauna mit Blick auf die Parklandschaft monatlich Abende für Frauen statt.  
 
Farbenprächtige Neuheit  
Die Dampfräume begeistern mit einem geschmackvollen Farbkonzept. Eine wundervolle Neuheit ist der Dampf-
Eventraum. Daniel Bieri, Vorsitzender der Geschäftsleitung: «In diesem Raum wird das Dampfbaden zum Erlebnis 
für alle Sinne. Harmonische Klänge, Lichteffekte, Düfte und verblüffende Effekte mit Dampf, Schaum oder Regen 
sorgen für entspannungsvolle Momente. Die Aussenwand aus Mägenwiler Muschelkalk ist ein Blickfang».  
 
Kunstvolle Reisigbündel   
Ein weiteres optisches Highlight bietet das Gradierwerk. Salzhaltiges Wasser wird durch die unzähligen 
Schwarzdornzweige in der Raummitte geleitet und verdunstet langsam. Dadurch entsteht ein angenehmes und 
wohltuendes Raumklima. Am Reisigbündel bleiben Solerückstände haften und werden in den kommenden Jahren 
das Kunstwerk vervollständigen. 
 
Erfrischender Ausblick 
Für den Körper ist Abkühlung zwischen und nach den Saunagängen wichtig. Besonders schön abkühlen lässt es 
sich im randlosen Kaltwasserbassin auf der Terrasse. Ein Eisbrunnen, das Fussbad oder die verschiedenen 
Duschen wirken ebenfalls erfrischend. Für Entspannung sorgen die verschiedenen Ruheliegen im Innenbereich 
und auf der Aussenterrasse. Im Galeriegeschoss ist eine Lounge mit Snack- und Getränkeecke entstanden.   
 
 
 
 
Über Bad Schinznach AG 
Seit 1651 sprudelt die stärkste und ausgewogenste Thermal - Schwefelquelle der Schweiz im Bad Schinznach. Die Quelle speist die 
Thermalbäder „Aquarena fun“ und „Thermi spa“ sowie das Therapiebad der Privat-Klinik Im Park. Die anerkannte Rehabilitationsklinik mit 64 
Betten verfügt über ein Therapiezentrum für akute und chronische Erkrankungen am Bewegungsapparat sowie neurologische Beschwerden. 
Im Bad Schinznach gibt es zudem das 4*- Sterne Kurhotel Im Park mit 32 Zimmern und kulinarischen Angeboten im Hotel- oder 
Selbstbedienungsrestaurant sowie einen 9-Loch Kurz-Golfplatz. Auf 53 Hektaren sorgen 222 Vollzeitmitarbeitende an 365 Tagen im Jahr für 
das Wohl der Gäste. Die Bad Schinznach Gruppe bilden Bad Schinznach AG und seit 1999 als 100%ige Tochtergesellschaft die Klinik 
Meissenberg AG in Zug.  
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Informationen zum Angebot 
Aquarena Sauna 

Tag der offenen Tür: 1. September 2019 von 10.00 bis 17.00 Uhr
Eröffnung: 8. September 2019 um 8.00 Uhr
Öffnungszeiten: Täglich von 8.00 bis 22.00 Uhr (Sonderöffnungszeiten an Feiertagen)

Preise (ab 16 Jahren): Aquarena Sauna Aquarena Sauna & Bad 
Eintritt 2h  CHF 27.00 CHF 33.00 
Eintritt 2.5h CHF 32.00 CHF 38.00 
½ Jahres-Abo CHF 700.00  CHF 900.00 
Jahres-Abo  CHF 1`300.00  CHF 1`600.00 

Obergeschoss 

• 117 Garderobenschränke, Umkleidekabinen und geschlossene Einzelduschen
• Ruheliegen auf der Aussenterrasse und im Innenruheraum
• Im Innenbereich bieten ein Eisbrunnen, Fussbecken kalt/warm und der Kaltwasserduschbereich

Abkühlung, auf der Aussenterrasse Duschen und ein Kaltwasserbassin aus Edelstahl mit Wasserfall und
Blick über die Wasserfläche auf die Parklandschaft.

• Beim Kaltwasserbassin und Eingang schaffen Torellos ein stilvolles Ambiente. Das sind extra
angefertigte halbrunde, glasierte und farbige Keramikelemente.

• Aroma-Dampfraum mit ca. 45-50 Grad in warmen Gelb-Rottönen gestaltet, beheizten
Sitzbänken, farbigem Sternenhimmel, lauschiger Musik und Düften wie Bergkräuter, Lavendel oder
Zitronengras.

• Dampf-Eventraum mit ca. 42-45 Grad und speziellen Klang-, Licht- und Erlebniseffekten für alle Sinne.
Das Erlebnisprogramm überrascht mit verschiedenen Spezialeffekten. Bei der Nebeldusche wird zu
passendem Licht ein kühler, erfrischender Nebelregen mit sehr feinen Wassertröpfchen versprüht. Ein
feiner Duft breitet sich aus. In der Ferne ertönt Meeresrauschen. Bei der Tropenregendusche rieseln
grosse, weiche Tropfen nieder. Ein fruchtiger, belebender Duft und das zwitschern von Vögeln ist
wahrnehmbar. Bei der Luftdusche wird komprimierte Luft über Düsen in das Dampfbad geblasen. Der
Effekt fühlt sich wie ein Saunaaufguss an und bietet ein einzigartiges Wohlfühlerlebnis. Ein nach Rose
oder Heublume duftender Schaum erinnert an den orientalischen Brauch im Hamam. Der Schaum wird
auf den Körper aufgetragen und einmassiert. Im Innenraum besteht die Gestaltung aus Natursteinen,
keramischen Fliesen und Wasserbecken. Die Aussenwand ist mit Mägenwiler Muschelkalk in
verschieden bearbeiteter Oberfläche verkleidet.

• Im Gradierwerk mit ca. 40-42 Grad sorgt das Zusammenspiel von heilkräftiger Sole mit wohltuender
Wärme und hoher Luftfeuchtigkeit für Entspannung und Regeneration. Schwarzdornzweige bilden den
Mittelpunkt. Das Klima ist ähnlich wie an einer Meeresküste. Die Inhalation der Natursole wirkt auf die
Atemwege wohltuend.

• Die drei Saunen sind echtfinnische Blockbohlensaunen mit Wänden aus Massivholz und werden durch
elektrisch betriebene Saunaöfen beheizt. In der Finnischen Sauna herrscht mit ca. 85 – 90 Grad eine
trockene Luftfeuchtigkeit. Die Luft in der Biosauna ist mit ca. 55 - 65 Grad etwas weniger heiss. Die
Panoramasauna auf der Aussenterrasse ist ca. 85 – 90 Grad heiss und garantiert einen fantastischen
Blick in die umgebende Natur.

Galeriegeschoss 

• Eine geschwungene Treppe mit Sicht auf die Natursteinwand führt ins Galeriegeschoss.
• Ruhebereich mit Liegen auf der Dachterrasse und auf der lichtdurchfluteten Galerie mit Kunstfeuer.
• Eine Snack-und Getränkeecke mit Zeitschriften und Zeitungen vervollständigt das Angebot.
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