THERMI
Aufgussplan Oktober 2024 - NG

Rosmarin Orangen Kaffee Thymian Kaffee suss & salzig sUss & salzig
09:00 Uhr i 4 s ) . . .
Salzpeeling Zuckerpeeling Salzpeeling Salzpeeling Salzpeeling Peeling Peeling
10:00 Uhr Sonnenaufgang Minze Nelkenbliite Blumenwiese Aromareise Gewlirzbasar Zitronenzeit
11:00 Uhr Zitronenzeit Almwiese Ylang-Ylang Krautergarten Fenchel Alpenkréauter Herbstwind
Kaffee Thymian Fichtennadel Orangen Zitronen suss & salzig suss & salzig
12:00 Uhr § ; z . . . 4
Salzpeeling Salzpeeling Salzpeeling Zuckerpeeling Zuckerpeeling Peeling Peeling
13:00 Uhr Waldspaziergang Orangenbaum Thymian Zitronenzeit Siisse Minze Frische Rosen Rose
14:00 Uhr Gewiirzbasar Aromareise Siisse Minze Alpenkrauter Gewiirzbasar Herbstwind Siisse Frucht
15:00 Uhr Zitronen Rose Orangen Kaffee Lavendel suss & salzig siUss & salzig
¥ Zuckerpeeling Salzpeeling Zuckerpeeling Salzpeeling Salzpeeling Peeling Peeling
16:00 Uhr Melisse Alpenkrauter Orangenzeit Minze Zitruszeit Waldspaziergang Frische Rosen
17:00 Uhr Koriander Zitronenzeit Herbstwind Gewiirzbasar Birken Aufguss Sisse Frucht Birken Aufguss
18:00 Uhr Fichtennadel Lavendel Basilikum Rosen Rosmarin suss & salzig suss & salzig
19:00 Uhr Salzpeeling Salzpeeling Salzpeeling Salzpeeling Salzpeeling Peeling Peeling
20:00 Uhr Herbstwind Kréautergarten Waldspaziergang Lavendel Rose Birken Aufguss Abendsonne
21:00 Uhr Réucherritual Traumzeit Lavendel Abendsonne Réucherritual Siisse Traume Klangschalen

Alle Peelings sind hausgemacht

Zeremonie /«



